
ДЕТСКА  ГРАДИНА № 57 “ХОСЕ  МАРТИ” 

София 1359, район “Люлин”, ул.“501”№1 

тел.: 02 825 38 20/ 02 825 09 75; e-mail: cdg57@abv.bg 

                                                              

                                      УТВЪРЖДАВАМ 

                                                                        ДИРЕКТОР: 

                                                                                                                     / Ем.Караиванова/ 

Д Н Е В Е Н   Р Е Ж И М 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

ЗА УЧЕБНО ВРЕМЕ от 15.09.2024 до 31.05.2025 г. 
Режимен момент І група ІІ група ІІІ група Подготвителна 

група 

Прием на децата, дейности по 

избор на децата. Утринно 

раздвижване. 

7.00 – 8.30 ч. 7.00 – 8.30 ч. 7.00 – 8.30 ч. 7.00 – 8.30 ч. 

ДФПВ- подготовка за закуска. 8.30 – 9.00 ч. 8.30 – 9.00  ч. 8.30 – 9.00 ч. 8.20 – 9.00 ч. 

ОФПВ-Педагогически ситуации  9.15 – 10.00 ч.  9.00 – 10.00 ч.  9.00 – 10.30 ч.  9:00  – 10.45 ч. 

.Подкрепяща закуска 10:00 –10:30 ч. 10.00 – 10.30 ч 10.00 – 10.15 ч. 10.00 – 10.15 ч. 

ДФПВ-.Допълнителни форми 

организирани от учителя, 

дейности по избор, игри на 

открито 

10.30 –11.45ч. 10.30 –12:00 ч. 10.30 – 12.15ч. 10:30 – 12.30ч. 

 Подготовка за обяд и обяд 11.45 –12.30 ч. 12.00 –12.45 ч. 12.15 – 13.00 ч. 12.15 – 13.00 ч. 

 Подготовка и следобеден сън 12.30 –15.00 ч. 12.45 –15.00 ч. 13.00 – 15.00 ч. 13.00 – 15.00 ч. 

Следобеден тоалет и закуска 15.00 –16.00ч. 15.00 –16.00ч. 15.00 – 15.45ч. 15.00 – 15.45ч. 

ОФПВ-. 

Педагогически ситуации, 

ДФПВ-/допълнителни форми/, 

Допълнителни образователни 

дейности 

 дейности по интереси, 

Изпращане на децата 

16.00 – 19.00 16.00 –19.00ч. 15.45 – 19.00ч. 

 

15.45 – 19.00ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ДЕТСКА  ГРАДИНА № 57 “ХОСЕ  МАРТИ” 

София 1359, район “Люлин”, ул.“501”№1 

тел.: 02 825 38 20/ 02 825 09 75; e-mail: cdg57@abv.bg 

                                                              

                                      УТВЪРЖДАВАМ 

                                                                        ДИРЕКТОР: 

                                                                                                                     / Ем.Караиванова/ 

 

 

 

Д Н Е В Е Н   Р Е Ж И М 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

В НЕУЧЕБНО ВРЕМЕ от 01.06.2024 г. до 14.09.2025г. 
Режимен момент І група ІІ група ІІІ група Подготвителна 

група 

Прием на децата, дейности по 

избор на децата. 

7.00 – 8.30ч. 7.00 – 8.30ч. 7.00 – 8.30ч. 7.00 – 8.20ч. 

ДФПВ- Утринно раздвижване и  

закуска. 

8.30 – 9.00ч. 8.30 – 9.00ч. 8.30 – 9.00ч. 8.30 – 9.00ч. 

ДФПВ-дейности организирани 

от учителя, дейности по избор на 

децата 

 9.00 – 10.00ч.  9.00 – 10.00  9.00 – 10.00ч.  9:00 – 10.00ч. 

.Подкрепяща закуска 10:00 –10:30ч. 10.00 – 10.30ч 10.00 – 10.15ч. 10.00 – 10.15ч. 

ДФПВ-.Допълнителни форми 

организирани от учителя, 

дейности по избор, игри на 

открито 

10.30 –11.45ч. 10.30 –12:00ч. 10.15 – 12.15ч. 10:15 – 12.30ч. 

 Подготовка за обяд и обяд 11.45 –12.30ч. 12.00 –12.45ч. 12.15 – 13.00ч. 12.30 – 13.00ч. 

 Подготовка и следобеден сън 12.30 –15.15ч. 12.45 –15.15ч. 13.00 – 15.30ч.    13.00 – 15.30ч. 

Следобеден тоалет и закуска 15.15 –16.00ч. 15.15 –16.00ч. 15.30 – 16.00ч. 15.30 – 16.00ч. 

ДФПВ-дейности организирани 

от учителя, дейности по избор 

на децата, Изпращане 

16.00 – 19.00 16.00 –19.00ч. 16.00 – 19.00ч. 

 

16.00 – 19.00ч. 

 
Забележка:   Дейностите, определени в дневния режим, може да се променят съобразно интересите и 

потребностите на децата. 

 

 
 


